
                          ¿QUÉ HACEMOS HOY? 
                                                                                EST IMULACIÓN COGNITIVA   

 
 
 

TERAPIA OCUPACIONAL PIDEX 

A:  B:  C:  D:  E:  F:  

G:  H:  I:  J: ☺ K:  L:  

M:  N:  Ñ:  O:  P:  Q:  

R:  S:  T:  U:  V:  W:  

X:  Y:  Z:     
 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 _______________________ 

 _______________________ 

 _______________________ 

 _______________________ 

 _______________________ 

 _______________________ 

 _______________________ 

 _______________________ 

 _______________________ 

☺ _______________________ 

 _______________________ 

 _______________________ 
 

FECHA:  ¿Cuál es la actividad? 
Descifrar nombres de personas. 

¿Para qué la hago?  
Para trabajar atención y concentración. 

¿Cómo la desarrollo? 
Debes descifrar las palabras de abajo, tienes que ir sustituyendo los signos por las letras que le 

corresponden. 


